
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

تهیه کننده: فاطمه رادبه سوپروایزر آموزشی بیمارستان 

 شهدا بندرلنگه

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

) Atropin(  
 

Injection=  0/5 mg  = 1cc 
Tab = 0/5 mg 

 ژيكرآلكالوئيد بلادونا ، آنتي كولين  طبقه دارويي : 

 واگوليتيك –ضد آريتمي   طبقه درماني :

 موارد مصرف :

ت در مسموميت وآنتي د -  يپاراسمپاتيك ثراتضد ا  - قلبيي دي كاردبرا -

 100در ريت زير  V.Tمصرف آن در  -  با حشره كش دي ارگانو فسفره

 مقادير مصرف : 

دقيقه ، تا   5تا  3 هر  ، تکرارآن  mg Iv push    0/5-1بالغين : معمولا ً 

 2mgحداکثر 

  5راراحتمالی آن هرتک،    1mg، تا حداکثر    mg/kg  Iv 0/02کودکان :  

 دقيقه  

 منع مصرف :

يا  قلب   كفايت ي ثانويه به عدم دتاكي كار  -  لوكوم با زاويه بستهگ

 خونريزي حاد - كوزسيتيروتوك

 عوارض :

               تهوع - ينآنژ –بي قراري  - خشكي دهان -ي  دتاكي كار - سردرد 

 استفراغ

 مهمترين مراقبت پرستاری : 

 آب استريل تزريقي مصرف cc 10به صورت رقيق شده در مي توان  -

 0كرد

  I &Oچک   -

 ميلی گرم داده شود ممکن است اثر عکس داشته باشد .  0/6اگر کمتر از  -



 

 

( Or  Epinephrin  Adrenalin ) 
 

Injection =  1m g  = 1 cc 

 

 آدرنرژيك طبقه دارويي :

 ، محرك قلبي BPهنده گشاد كننده برونشها ،افزايش د طبقه درماني :

 موارد مصرف :

 تنگ كننده عروق وبرقراري ريتم قلب در ايست قلب -

 افزايش ضربان قلب -

 آنافيلاكسي شديد يا آسم -

 طولاني كردن اثر داروهاي بي حس كننده موضعي -

 

 منع مصرف :

و اساكلروز مغازي  رياآرت - ديس ريتمي هااي قلباي - شوك به جز آنافيلاكسي  

 انيكبيماري قلبي ارگ -

 

 عوارض :

  -سااانكو    -سااارگي ه - اساااتفراغ -تهاااوع  -  ECGتغييااارات  -باااي قاااراري  

 رنگ پريدگي -تعريق 

 

 مهمترين مراقبت پرستاری :

 0محلول تزريقي دور از نور نگهداري شود -

 0مكرر چك شود  BP ، در هنگام تزريق -

 0داده نشود NaHCO3همزمان با محلول  -

 0قي رقيق وتزريق گرددآب مقطر تزري CC 10بهتر است با  -

 



 
 

 

 

)Brithlium( 

Injection   =50 mg  =  2 ~ 10 ~ 20 CC 

 

 مسدود كننده آدرنرژيك طبقه دارويي :

 ضد آريتمي بطني طبقه درماني :

 موارد مصرف :

 ضد فيبريلاسيون بطني -

 منع مصرف :

 بيماران مبتلا به ديس ريتمي ناشي از ديژيتال -

 عوارض :

تهاااوع شاااديد ،  -سااانكو   - هيپوتانسااايون –خاااون  کااااهش فشاااار -سااارگي ه -

 موارد تزريق سريعاستفراغ در

 

 :  مراقبت پرستاریمهمترين 

 0از تزريق در نزديكي اعصاب بزرگ خودداري شود -

 نبايد تزريق شود . در فيبريلاسيون بطني محلول رقيق نشده دارو   -

 0رقيق كرد D/Wيا  N/S, 50 CCرا مي توان با  يمحلول تزريق  -

-  I & O  لمی در وبااه دلياال بررساای دهيدراساايون يااا هيپااو 0گااردد چااك

 تزريق کنيد .  ،فيبريلاسيون بطنی محلول را به صورت رقيق شده 

 مداوم  BPچک  -



 

 

 

)Lidocain(  

Injection  =  %1 = 10 mg  = 1 cc 

Injection  =  % 2 = 20  mg  = 1 cc 

  Injection  = % 2 = 100 mg = 5 cc 

 

 

 مشتقات آميد ويي :طبقه دار

 ضد آريتمي بطني طبقه درماني :

 موارد مصرف :

 MIناشی از  آريتمي قلب -

- c p v  

-  VT  0باشد 100كه ريت بالاي 

 منع مصرف :

 wpwسندرم  – Stokes – Adamsسندرم  -

 بيماري عصبي -

 دهليزي – يبلوك شديد سينوس  -

  الندفورميتي اسپاي -

 عوارض :

ايست  -ايست قلبی  –برادی کاردی  – كسيآنافيلا –افسردگي  -اضطراب  -

 وزوز گوش  –بی قراری  –ترمور  – تشنج – اشكال در صحبت -تنفسي 

 

 :مراقبت پرستاری مهمترين 

 0اضافه كرد D /W 5%مي توان به سرم  IVتزريق جهت  -

 0عضله دلتوئيد توصيه شده است IMجهت تزريق   -

- R H  و BP   وLOC ،  بيمار چك شوددرجه حرارت بدن. 

-  EKG  . مداوم گرفته شود 



 

 

 

 

( Bicarbonat    Sodium) 
 

Injection   =7/5 % 
 

 قليايي كننده طبقه دارويي :

قليايي كنناده سيساتيميك وادراري و باا فرسيساتيميك ، آنتاي  طبقه درماني :

 اسيد خوراكي

  C :گروه مصرف در حاملگی 

 موارد مصرف :

 در احياي قلبي تنفسي داروي كمكي -

 سيد وزمتابوليكدرمان ا  -

 قليايي كننده ادرار -

 آنتي اسيد -

 منع مصرف :

 آلكالوزمتابوليك يا تنفسي -

 يمهيپوكلس  -

 عوارض :

 آلكالوز - باس مايعاتحتا  - نفخ -LOC  كاهش  -

 مراقبت پرستاری :مهمترين 

- PH  خونPo2   وPco2  وHco3 0مرتب چك شود 

 0ليه مي شوداز مصرف همزمان با لبنيات خودداري چون باعث سنك ك  -

 0م تعادل الكتريكي را كنترل كنددعلائم ع  -

 توزين روزانه در هنگام مصرف دارو  -

 محدوديت سديم رژيم غذايی  -



 پرهيز از مصرف جوش شيرين برای درمان سوء هاضمه   -

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ) Verapamil( 
 

Injection  =5mg / 2mL 

  

 ل كلسيمكاناکننده  بلوك گروه دارويي :

متساع کنناده  – ، ضد آريتمي ، ضد آنژينهيپرتانسيون ضد گروه درماني :

  عروق 

 موارد مصرف :

درمان تاكي آريتمي هاي فوق بطناي ، كنتارل موقات ريات ساريع بطناي در  -

 فلوتروفيبريلاسيون دهليزي

 منع مصرف : 

 دشدي CHFهيپوتانسيون شديد ، قلبي ، شوك كارديوژنيك، 3و  2ه بلوك درج

 عوارض :

 افت فشارخون ، تعريق مفرط -

 مراقبت پرستاری : مهمترين 

 



وارپاميل داخل وريدی را می توان باا تزرياق مساتقيم وريادی ، رقياق شاده  -

 ت ويز نمود .  10Mg/Minآب استريل تزريقی با سرعت  5MLدر 

ری شاود . باه محلول بايد شفاف و بيرناگ باشاد . دارو دور از ناور نگهادا -

 شواهد ادم را گزارش دهد . تا کنيد  بيمار توصيه

BP -    وECG  0كنيد را حين تزريق وريدي وبعد از آن مانيتور  

 0قبل از ت ويز وريدي دارو ، آمپول كلسيم در دسترس باشد -

 

 

)linyAminoph(  

 

 

 
Injeikion   =250 mg / 10 mL 

 

 مشتق گزانيتين گروه دارويي :

 برونكوديلاتور:  گروه درماني

 دمصرف :موار

 درمان علامتي برونكوديلاتور  -

 آسم برونشي مزمن -

 منع مصرف :

 حساسيت مفرط به گزانتين -

 قلبي يا كبدي  –اختلال عملكرد كليوي   -

 هيپرتانسيون -

  عوارض :



 ، تشنج سوزش ، تهوع ، استفراغ ، سردرد ، بي قراري

 مهمترين مراقبت پرستاری : 

 0يمار كنترل شودريت ، ريتم ، عمق و نوع تنفس وريت نبض ب -

 0سمع كنيد زصداهاي ريه از نظر ويزينگ ورال  -

 

 

 

 

 

 
 

  )Hydrolasin( 

Injection     =  20 mg / ml 
 

 وازوديلاتور محيطي گروه دارويي :

 تانسيونهيپرضد  گروه درماني :

 موارد مصرف :

 هيپرتانسيون متوسط تا شديد 

 منع مصرف :

 روماتوئيد قلب ، بيماري عروق مغز ، بيماري هاي ربيماري شريانهاي كرون

 عوارض : مهمترين 



، تهااوع ،  ساردرد ، طااپش قلاب ، تاااكي كااردي  ، اشااك ريازش ، احتقااان بيناي

 استفراغ ، بی اشتهايی 

 مهمترين مراقبت پرستاری :

    ونبض BPچك كردن 

 توجه : 

 دارو با غذا مصرف شود تا جذب آن بهتر شود . 

 

)Digoxin( 

Injection  =0.5 mg / 2 mL 

 گليكوزيد قلبي گروه دارويي :

، تقوياات كننااده ماهيلااه قلااب ، كاااهش دهنااده ضااربان قلااب گررروه درمرراني :

 افزايش دهنده برون ده قلب

 موارد مصرف :

  CHFدرمان  -

  PATدرمان  -

 كنترل ريت بطني در بيماران مبتلا به فلوتر يا فيبريلاسيون دهليزي -

 منع مصرف :

 فيبريلاسيون بطني -

 و كالمي هيپ  -

 نقص عملكرد كليوي يا كبدي  -



باشد وقصاد شاوك داريام  A.F همراه ) البته در صورتي كه  wpwسندرم  -

 (0منع مصرف دارد 

 عوارض :

 كسين تهوع ، استفراغ ،.سردرد ، ژشايع ترين علائم مسموميت بادي -

 خواب آلودگي

 : مراقبت پرستاریمهمترين 

پزشاك را خبار  و را قطاع  باود دارو min /60اگار نابض بيماار كمتار از  -

 0كنيد

- ECG  0ساعت بعد از ت ويز دارو مانيتور كنيد 1-2بيمار 

كاالمي هيپواز دادن همزمان ديگوكسين با ديورتيكهاي دافع پتاسيم به علات  -

 0خودداري گردد

 

)Inderal(  

Injection   =1 mg /ml 

 

 بتابلوكر گروه دارويي : 

 

 يي سينوسدتاكي كارضد هيپرتانسيون ، ضد  گروه درماني :

 

 C  گروه مصرف در حاملگی :

 

 موارد مصرف :

 دهليزي -بطني وهيپرتانسيون ، آنژين صدري ،آريتمي فوق بطني  -

 



 منع مصرف :

، نارساااايي قلباااي كنتااارل نشاااده ، براديكااااردي COPDآسااام برونشااايال ،  -

 ، شوك كارديوژنيك يسينوس

 

 عوارض :

 نسيون، خستگی ، هيپوتا ي ، سرگي هردبراديكا  -

 ايناادرال فشااار داخاال چشاام را کاااهش ماای دهااد و بايسااتی چشاام پزشااک را -

  نمائيم . ازمصرف دارو مطلع 

 ايندرال علائم هيپوگليسمی را سرکوب می کند .  -

    برونکواسپاسم  – ( CHF نارسايی قلبی ) -

 

 

 مهمترين مراقبت پرستاری: 

 

 از نظر وجود آريتمي هاي قلبي  ECGبررسي  -

وفشارخون كمتر  min /60شارخون ) اگر نبض كمتر از كنترل نبض وف  -

 0بود دارو را قطع وپزشك را خبر كنيد  MMHg 90از 

 جفت و شيرمنتشر می شود. CNSدارو به طور وسيعی در  -

سايمتدين اثرات دارو را افزايش مای دهاد و آنتای اسايد جاذب آن را کااهش  -

 می دهد . 

مصرف سيگار اثرات دارو را کاهش می دهد چون متابوليسم کبادی آن را  -

 افزايش می دهد . 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Furosemide  ix)sLa( 
 

Injection     =  10 mg / 1cc  

Ingection   = 20 mg / 2 mL  

 ديورتيك لو  گروه دارويي : 

 ديورتيك ، ضد هيپرتانسيون گروه درماني :

 موارد مصرف :

، نارساايي حااد كلياه ، ادم حااد رياوي، درماان  CHFادم ناشاي از درمان  -

 همراه با دارو هاي ضد فشارخونتانسيون هيپر

 منع مصرف :

 حساسيت به دارو  – آنوري ، تخليه شديد الكتروليتي -

 عوارض :



 افزايش ح م ودفعات دفع ادرار -

-  

 مهمترين مراقبت پرستاری : 

 ز نظر هيپوكالميچك مقادير پايه الكتروليتها به خصوص ا -

  BPچك علائم  حياتي به ويژه  -

 I & Oچك   -

 

 توجه : 
 برای جلوگيری از بی خوابی ، دارو را صبح مصرف کنيد .  -

، از پوشش کامل يا ضد آفتاب استفاده  رونبرای جلوگيری از حساسيت به  -

 نمائيد . 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 كلسيم گلوكونات
 

 مكي در تعادل الكتروليتجانشين  داروي ك

 

Injection  =10% ( 10 ml ) 

 

 هيپوكلسمي .مكمل غذايي هيپركالمي0آنتي اسيد  گروه درماني :

هيپو كلسمي حاد ، تخليه الكتروليتي ، ايست قلبي، غلبه  موارد مصرف :

بر سميت قلبي ، هيپركالمي ، هيپرمنيزيمي ، آنتي دوت براي ) سولفات 

 منيزيم (

 منع مصرف :

 اورمي - كسين ، هيپر كلسميوفيبريلاسيون بطني ،مسموميت با ديژ

 عوارض جانبي :

 انسيون ، هيپر كالمي ، يبوست ، ترشح اسيد معدهتهيپو

 : مهمترين مراقبتهای پرستاری

رقيق نمود ودر مدت  N/ Sمحلول داخل وريدي را مي توان در يك ليتر  

12-24 h 0يون كردزانفو 

 0َ  مانيتور شودد بيمار مرتبا  درطي ت ويز دارو باي

جهت .درتخت بمانددقيقه  30-15 ،  تزريقود كه بعد ازتوصيه مي شبه بيمار

تزريق از وريدهاي بزرگ استفاده شود ودر كودكان از وريدهاي سر استفاده 

 0نگردد

 

 
 

 

 



 

 ( Ephedrine ) 
 

Injection = 20  mg  / m l 

Tab : 20 mg 

 وازوپرسور  طبقه درماني :

 روه دارويي : گ

آدرنرژيك . گشادكننده برونش . ضد احتقان بيني   β و اگونيست 

 موارد مصرف :

 رو فيلاكسي و موارد خفيف آسم حاد و بيماران مبتلا به آسم مزمن .پدرمان 

 بهبود تنفس در مسموميت با مخدرها 

 منع مصرف :

 گلوكوم زاويه بسته . آنژين صدري

 رض جانبي : عوا

 سردرد . بي خوابي . عصبي شدن . تاكي كاردي . مشكل در ادرار كردن .

 تهوع . استفراغ . درد جلوي قلبي 

 

 مهمترين مراقبتهای پرستاری :

بيماار دريافات كنناده افادرين  . فشار خاون  با ادامه دارو بي خوابي شايع است

د بيمار را آگاه ساازيد دقيقه اول تا تثبيت چك شو 5بايد به طور مكرر در طي 

سارماخوردگي اساتفاده ساوء  ،تا ازاين دارو بدون ت اويز پزشاك باراي سارفه 

داروی مااايع در صااورتی کااه شاافاف نباشااد مصاارف نشااود . بيمااار را . نكنااد

 تشويق کنيد قبل از مصرف دارو ادرار خود را تخليه کند . 

 

  



 

 (Dextrose ) 

 
 ريلتأمين كننده كا  - تجانشين مايعا :طبقه بندي درماني   

 % محلول 50% و 20% و 10 ( ) هيپرتونيك 

 موارد مصرف :

جباران هيپوگليسامي  –همراه با ساير مايعاات جهات انفوزياون ورياد مركازي 

 تأمين كالري در حداقل ح م آب –ناشي از انسولين 

 منع مصرف :

 خونريزي داخل جم مه –اغماء ديابتي  –بيماران دهيدراته 

 ادم ريوي –اغتشاش شعور  ي :ض جانبرعوا

 مهمترين مراقبتهای پرستاری : 

 هباقيماناد0در صورت وجاود كادورت محلاول از مصارف آن خاودداري كنياد 

از من مد نمودن محلول هااي دكساتروز 0مصرف نشده محلول را دور بريزيد

 0خودداري نمائيد

 بررسي بيمار :

باه بافتهااي اطاراف  محلولهاي دكستروز را طوري بايد تزرياق كارد كاه دارو

تزرياق را ،در صورت بروز ترمبوز در طول مصرف دارو . رگ نشت نكند

مصارف بايش از حاد معماول 0بايد قطاع وعاوارر روياداده را برطارف كارد

دكستروز فاقد پتاسيم هستند وممكان اسات من ار باه باروز كماي آشاكار پتاسايم 

ت باه خصاوص در از اينرو در بيماران ناشتا كه كليه آنها سالم اسا0خون شود

، بايساتي پتاسايم را باه محلاول دكساتروز قلبیهاي يدصورت درمان با گليكوز

 0افزود یتزريق



 

)Leophed( 

 

 

 

Injection  =  1mg       4mg / 2ml 

 

 

 ست آلفايتنگ كننده عروق ، اگون لئوفد : 

 

 موارد مصرف :

ان به عناو0حاد نظير شوك نسيونبراي حفظ فشارخون در حالت خاص هيپوتا

 .داروي كمكي در درمان ايست قلبي مصرف مي شود

 

 موارد منع مصرف :

 هيپوتانسيون ناشی از کاهش ح م خون   -هيپوكسي  

 

 عوارض جانبي :

رعشاااه ، ساااردرد ، طاااپش قلاااب ، آريتماااي هااااي كشااانده باااا دوزهااااي زيااااد  

 خونريزي مغزي

لاني شاادن درمااان ، توصاايه مااي شااود محاال انفوزيااون را در ودرصااورت طاا

دهيااااد تااااا اثاااار انقبااااار عااااروق موضااااعي برطاااارف  تغييااااراصاااال ماااانظم فو

هنگامي كه درمان رو به اتمام است سرعت انفوزياون باه تادريج كاساته 0شود

 0شود از قطع ناگهاني بايد اجتناب شود

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)Dopamin(  

 
 

Injection   =200 mg / 5 ml 

 

 

 طبقه بندي درماني :

 ننده عروقکتنگ  –آدرنرژيك  –ت آلفاوبتا آگونيس

 موارد مصرف :

 CHF-تروما  – MIشوك ناشي از  

 منع مصرف :

 فيبريلاسيون بطني 

 عوارض جانبي : 

 استفراغ –تهوع  –تاكي كاردي  –هيپوتانسيون  –طپش قلب 

 مهمترين مراقبتهای پرستاری : 



ن كامال ياا پلاساما قبل از شروع درمان با اين  دارو هيپاوولمي باياد باا خاو -

 0تصحيح گردد

 آنتي دوت براي نشت اين دارو : فنتولامين مسيلات  -

5 – 10mg درN / S 10 – 15 mL   

 0حين استفاده از دارو ضروري است V/ Sكنترل 

 0محلول سازگار حل كنيد  ML 500 – 250آمپول را در   -

 

 

 

)ntinor Diala phenytoin( 

 
 

 

Injection    =250 mg / 5ml 

Capsules = 50 mg  / 100 mg 

Syrup = 125 mg / 5 ml 

 

 

 طبقه بندي درماني : 

 ضد آريتمي –ضد تشنج 

 موارد مصرف :

آريتمي هااي ناشاي از ديژيتاال  -كلونيك ) گراندمال ( –كنترل حملات تونيك  

 ضد تشنج –

 منع مصرف :

 آدامز-سندرم استوك  –ي كاردي سينوسي ادبر –راش  

 عوارض جانبي :

 كم خوني آپلاستيك  –بزرگ شدن لب ها  –هيپرپلازي لثه  –واب آلودگي خ 



 مهمترين مراقبتهای پرستاری : 

 0از مخلوط كردن دارو با ساير داروها اجتناب گردد

صورتي يا قرمز متمايل به قهوه اي تغييار ماي رنگ به  را  دارو رنگ ادرار

دد وجعبااه بيمااار بااه دقاات از نظاار عااوارر جااانبي عصاابي بررسااي گاار0دهااد

 0اورژانس در دسترس باشد

 0رقيق گردد N/Sفقط در سرم 

 

 

 

 

 

)eonsrtioHydroc(  
 

  Injection=100 mg 

Tablets= 10 mg 

  ضد التهاب استرو ئيدي طبقه دارويي : 

 موارد مصرف :

 شوک  –بي كفايتي كليه  –سركوب پاسخ هاي التهابي يا ايمني نامطلوب 

 منع مصرف :

عفونت هااي كنتارل نشاده باه وسايله  – تيکوئيدهاگلوكوكورحساسيت مفرط به 

 –سااايکوز  –يااا باکتريااايی پوساات  بيماااري هاااي ويروسااي –آنتااي بيوتيااك هااا 

 گلومرولونفريت حاد

 عوارض جانبي :

اخااتلال در التيااام  –آكنااه -آب وسااديم  تباااس حا–تهااوع  –سااردرد  –ساارگي ه 

ترومبوفلبيات  –ی خاوابی با –بعاد از قطاع دارو   معمولاً  ICPافزايش  - زخم

 هيپر گليسمی  –پش قلب ط –



 مهمترين مراقبتهای پرستاری : 

 0رددگبهتر است دارو با غذا مصرف  -

 0از تزريق زير جلدي خودداري گردد -

كلسايم توصايه ماي و  D حااوي ويتاامين هنگاام درماان باا ايان دارو غاذاي  -

 0شود

 0از اين دارو باشدپرستار مراقب بيماران ديابتي در هنگام استفاده  -

-     B.S  0وادرار بيمار مرتب چك شود 

 يابد .   دارو به طور ناگهانی قطع نشود و دوز دارو به تدريج کاهش -

 

)Diazepam( 
 

Injection   =10 mg / 2 ml 

Tablets= 2mg . 5mg . 10 mg 

 –ضداضاطراب   - آرام بخاش –ضاد تشانج بنزودياازپيني  طبقه درماني :

 خواب آور 

 د مصرف :موار

 براي تساكين اسپاسام عضالات اساكلتي –اختلالات اضطرابي  –صرع مداوم 

 تشن ات   –

 منع مصرف :

 مسموميت حاد الكل –تضعيف علائم حياتي  -شوك 

 عوارض جانبي :

 – تهااوع –خشااكي مخاااط دهااان  –كلاپااس قلبااي ، عروقااي  –خااواب آلااودگي  

تاری  –در محل تزريق  فلبيت –لارنگواسپاسم  -بی اختياری ادرار –يبوست 

 تاکيکاردی   –هيپوتانسيون  –دوبينی  –ديد 

 مهمترين مراقبتهای پرستاری : 



 0از وريد كوچك وتزريق داخل شرياني اجتناب گردد -

تزريااق عضاالاني بااه طااور عميااق وآهسااته در تااوده ح اايم عضاالاني ان ااام  -

 0شود

 –بررسااي گااردد چااون ممكاان اساات هيپوتانساايون   V / Sحااين تزريااق   -

 0دهد تنفسيي وايست دتاكي كار –عف عضلاني ض

 از قطع مصرف ناگهانی ديازپام بايد اجتناب شود .  -

درمدت مصرف دارو از فعاليتهايی که نياز به هوشياری دارد بايد اجتنااب  -

 شود . 

 

 

 

 


